
ਆਪਣੇ Medi-Cal ਸਿਹਤ ਕਵਰੇਜ ਬਾਰੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਨਾ ਗਵਾਓ।

ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਊਂਟੀ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮੌਜੂਦਾ ਿੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ।

ਆਪਣੇ Medi-Cal  
ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖੋ

ਪਤਾ

ਫੋਨ

ਈਮੇਲ

ਨਾਮਆਪਣੇ ਨਾਮ, ਪਤੇ, ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਈਮੇਲ 
ਆਈ.ਡੀ ਵਿੱਚ ਵਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਦੇ 
ਲਈ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਿ ਿਾਊਂਟੀ ਦਫਤਰ  
ਨੂੰ – ਆਨਲਾਈਨ, ਫੋਨ ਰਾ੍ੀ,ਂ ਈਮੇਲ ਜਾਂ 
ਫੈਿਸ, ਜਾਂ ਵਿਅਿਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਸੰਪਰਿ ਿਰੋ। 

ਿਾਊਂਟੀ ਦਫਤਰਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਦੇ ਲਈ, 
dhcs.ca.gov./COL ਵਿਖੇ ਜਾਓ, ਜਾ ਂ
Medi-Cal ਸਦੱਸ ੍ੈਲਪਲਾਈਨ ਨੂ ੰ
(800) 541-5555 ਵਿਖੇ ਸੰਪਰਿ ਿਰੋ।

ਿੀ ਤੁ੍ਾਨੂੰ ਪਤਾ ੍ੈ?
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਸਾਲਾਨਾ ਵਰਵਨਊਅਲ ਪੂਰੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ੍ੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ Medi-Cal ਵਿੱਚ ਵਿਸੇ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੂੰ ਆਨਲਾਈਨ ਵਰਪੋਰਟ ਿਰ ਸਿਦੇ ੍ੋ।
ਅੱਜ ੍ੀ benefitscal.com ਵਿਖੇ ਜਾ ਿੇ ਅਤੇ ਉੱਪਰਲੇ ਸੱਜੇ ਿੋਨੇ ਵਿੱਚ, “ਲੌਵਗਨ” ਬਟਨ ਦੇ 

੍ੇਠ  “ਇੱਿ ਖਾਤਾ ਬਣਾਓ” ਵਲੰਿ ਉੱਤੇ ਜਾ ਿੇ ਆਪਣਾ ਆਨਲਾਈਨ ਖਾਤਾ ਬਣਾਓ।

Did You Know?
You can complete your annual renewal and 
report changes to your Medi-Case online.

Create your online account today by going to 
mybenefitscalwin.org and selecting the 

“Create An Account” link.


